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Historia 

ÅLos Mayas practicaron el juego de 

pelota por unos 2,500 años,  

ÅEn este largo tiempo se jugó con 

varios estilos, reglas   

ÅPropósitos: Juegos ceremoniales, 

festivos, de espectáculo, políticos y de 

ejercitación física y mental. 
 



El juego era el mayor signo de las alianzas políticas que 

mantenía una ciudad.  



ÅEn 1500 existían en las tierras 

altas mayas al menos 26 

ciudades con Juego de Pelota. 
Å(Fox,1991): 

 

 

ÅTambién se construían campos en las ciudades 

pero también en cimas de montañas 

 



CIUDADES CON  JUEGO DE PELOTA MAYA EN 1500 

 
 CIUDAD UBICACIÓN ACTUAL ORIENTACION  

YΩƛŎƘŜΩ  

1. vΩumarkaaj ****  Santa Cruz del Quiché 9  ɐ  h 

2. Jaqawitz  9  ɐ  h 

3. Izmachi  b9  ɐ  {h 

4. Chisalin  9  ɐ  h 

5. Resguardo  9  ɐ  h 

6. [ƻǎ /ƛƳƛŜƴǘƻǎ {ŀƧŎŀōΩŀƧŀΩ Sajcabajá 9  ɐ  h 

7. tǳŜōƭƻ ±ƛŜƧƻ /ŀƴƛƭƭŀ όWƻȅŀōΩŀƧύ Joyabaj b9  ɐ  {h 

Zakapulteko 

8. Chuitinamit Zacapulas 9  ɐ  h 

9. Chutixtiox Zacapulas b  ɐ  { 

10. Xopacol Zacapulas b  ɐ  { 

11. Pacot Zacapulas N  ɐ  S 

Uspanteco 12. Chamac Uspantán 9  ɐ  h 

¢ȊΩǳǘǳƧƛƭ  13. Chuitinamit Santiago Atitlán Λ  ɐ  ? 

Mam 

14. Zaqulew ****  Huehuetenango bh  ɐ  {9 

15. Pueblo Viejo Malakatancito Malacatancito 9  ɐ  h 

16. Sija   b9  ɐ  {h 

17. Pamaka   9  ɐ  h 

18. Comitancillo  9  ɐ  h 

Awakatán 19. .ΩŀƭŀƳƧŀΩ  Tenam Aguacatán 9  ɐ  h 

Kaqchikel   
  

20. LȄƛƳŎƘŜΩ ****  Tecpán bh  ɐ  {9 

21. Jilotepeque Viejo ****  San Martín Jilotepeque b  ɐ  { 

22. Cucul  b  ɐ  { 

wŀōΩƛƴŀƭ 
23. TzaƳŀƴŜōΩ  Rabinal 9  ɐ  h 

24. Chuitinamit Rabínal b  ɐ  { 

tƻǉΩƻƳ 25. Kawinal  Rio Negro Chixoy bh  ɐ  {9 

Ixil 26. Vicaveval  b9  ɐ  {h 

*  Ciudades resguardadas dentro de un parque arqueológico en Guatemala. FUENTE: Fox, 1991, pág. 216  



 

La orientación o alineación del campo 
refleja las alianzas de la ciudad 





Plazas:  nikôaj tzak  

Componente   

Ajpo Zotzôil 

(amaq) 

 

Componente 

Ajpo Xajil 

(amaq) 

Componente 

 Ajuchan 

(amaq) 

Componente  

Kôalel Achi 

(amaq) 

Plaza F 

El Juego y la división social y política de la 
ciudad 

Verde: Casas del Consejo. Rojo: Palacios. Azul: salas de audiencia.  Mapa: Schele, (1999:301) 



Juego de pelota 
Iximcheô: Plaza C Estructuras 8 y 9 

ÅSemejanza: Los campos 

de pelota de las plazas A y 

C son similares: 

 

ÅUbicación:  

Åsur este de la plaza 

 

ÅLa semejanza de los 

campos entre ciudades 

indicaba algún tipo de 

alianza o vínculo 

Juego de pelota: Jom 



Juego de pelota de las plazas A y C 
Iximcheô: Plaza C Estructuras 8 y 9 

ÅForma: el campo de 

juego tiene forma de T,  

 

ÅTipo palangana o limitado 

por muros  

 

ÅHundido por debajo del 

nivel de la plaza. 

Juego de pelota: Jom 



Iximcheô, Plaza C. 

Estructura 7.  

 

Juego de 

Pelota  



Espacio de juego 

Iximcheô: Plaza C Estructura 8.  

ÅEspacio de 
juego:  

 30 por 7 metros  

 

ÅLongitud:  

  40 metros    
 

Juego de Pelota ï Jom 



Construcciones asociadas al campo 
Iximcheô: Plaza C Estructura 8.  

 

ÅPlataformas 

contiguas elevadas  

ÅPara danzas y 

rituales asociadas 

al juego. 

 
ÅIximcheô : E16 y E36 

Juego de pelota: Jom 



Estilo talud  tablero ï palangana (limitado por muros) 

Iximcheô       



Juego de Pelota 
Estructura: espacio físico compuesto por 

dos estructuras alargadas, paralelas, que 

pueden estar unidas en sus extremos o 

no a otras estructura, formando un 

corredor central. 

  

Banqueta: es conocido así la pequeña 

elevación que delimita el muro interior del 

Juego de pelota.  

 

Talud: Inclinación de un terreno o muro, 

que arranca de la banqueta (si esta 

presente) y finaliza justo en la parte 

inferior del muro que corona la parte 

superior.  

 

Muro: Apilamiento de rocas de forma 

vertical, que puede servir para sostener la 

estructura superior del Juego de pelota o 

el Talud, este arranca desde el piso del 

Juego de pelota, de este sale la banqueta 

que sostiene el Talud.   

    



Juego de Pelota: tipos de campo de tierras altas 

   

En Forma abierta, con banquetas / abierto, delimitado por un altar  



Juego de Pelota: tipos de campo de tierras altas 

   

Juego de pelota con zonas terminales pequeña  y grande 
En Forma de I, con zonas terminales grandes 

Y hundido ñPalanganaò  

  



Juego de Pelota: tipos de campo de tierras altas 

   

En Forma de doble Ty espacios remetidos en su 

zona terminal lo que da forma a la T mayúscula,    

CHRISTOPHER STEVE MARTÍNEZ DONADO. 2007. 

La arqueología de los altos orientales, jalapa.  

La interacción social del juego de pelota. USAC-EH: 

Tesis. 



Juego de Pelota: MARCADORES 

   

Chichén Itzá 1100 

 

Chinkultic  591 d. C 

//commons.wikimedia.org/wiki/File:Chich%C3%A9n_Itz%C3%A1_Goal.jpg
http://es.wikipedia.org/wiki/Chich%C3%A9n_Itz%C3%A1
//upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/4/46/Ballgamemarker.jpg
http://es.wikipedia.org/wiki/Chinkultic


El juego en el  Códice Borgia Folio 45..  

http://es.wikipedia.org/wiki/C%C3%B3dice_Borgia
http://es.wikipedia.org/wiki/C%C3%B3dice_Borgia


Juego de Pelota ½ Jom ½ 

 

ÅEl estilo Chajchaay  o estilo de juego de cadera 

Åel deporte consistía en golpear la pelota con la cadera, los 

muslos y las rodillas. 

Å  

ÅReglas de juego  

ÅEn el juego los equipos están formados por dos parejas. Un 

tiempo estipulado para el juego no existe realmente, ya que 

se basa en los tantos acumulados. Cuando un equipo 

acumula siete tantos ocurre un cambio de campo; en el 

juego hay un Juez. 



Juego de Pelota ½ Jom ½ 

ÅGanador del juego  

ÅGana el equipo que obtiene ocho tantos, (laqam o 
banderas) 

Åun laqam despoja al adversario de un punto. Este traslado 
de puntos hacia el adversario indica que no hay posibilidad 
de empate.  

ÅEl  juego puede acabar súbitamente cuando un equipo 
logra hacer pasar la pelota por el anillo marcador.  

ÅLos ocho laqam 

ÅLas formas de anotar un tanto: i) Haciendo pasar la pelota 
hacia la línea trasera del equipo contrario; ii) Cuando un 
jugador aprisiona la pelota con la cadera contra el piso; iii) 
Cuando la pelota se toca con la mano; iv) Otras faltas.  

 



Juego de 

Pelota 

Maya 



Juego de pelota para las nuevas 

generaciones 


